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Conselleria no permite enfermeras
para ninos cronicos en los colegios

Solo el 2% de los centros de la Comunidad disponen de una enfermera que inyecta a alumnos
diabéticos y atiende a los asmaticos o epilépticos. Los padres sufren las consecuencias

1. PEREZ / V. USEROS VALENCIA
Como tantos otros padres y ma-
dres, Eva deja cada dia a su hija de
ocho anos en el colegio alas 9.00 y
la recoge a las 17.00 horas. A dife-
rencia del resto, acude tres veces al
centro en plena jornada escolar pa-
ra inyectar insulina a la nina, alum-
na de 3° de Primaria. Cuando la
pequena debuté en Diabetes le di-
jeron que una auxiliar del ambula-
torio mas cercano podria atender a
su hija, pero la realidad es que, tras
varias reuniones con el personal
docente, los profesores avisan por
whatsapp de las hiperglucemias y
la madre es la que procede.

En el 98% de los colegios de la
Comunidad Valenciana, la atencién
a los alumnos que padecen enfer-
medades crénicas es como un cuar-
to oscuro en el que no se halla res-
puesta. S6lo un 2% de los centros,
la mayoria privados, dispone de
una enfermera escolar capacitada
para inyectar a los diabéticos, tratar
a asmaticos, alérgicos o epilépticos
y potenciar los habitos saludables
de alimentacion, con participacion
directa en la supervisién de los me-
nus para niflos que no toleran el
gluten, la lactosa o los frutos secos.

Los casos de colegios publicos
con enfermera son muy escasos,
debido a la orden del Gobierno au-
tonémico de no permitir este servi-
cio en horario lectivo en los centros
dependientes de la Conselleria, lo
que en Cecova, el Consejo de Enfer-
meria de la Comunidad, interpretan
como un intento de frenar la peti-
cién masiva de enfermeras escola-
res en todos los centros. Un colegio
publico de Alicante y otro de Penis-
cola consiguieron, con la presion de
los padres, una enfermera en hora-
rio lectivo que atiende a dos alum-
nos con problemas respiratorios. En
Valencia, encontramos el caso del
colegio Cavite-Isla de Hierro, donde
el AMPA paga a la enfermera fuera

Un niino se inyecta insulina en una piscina. EL MUNDO

LAS CIFRAS DE NINOS CON PATOLOGIAS

30.000 menores de 15 aios diabéticos en Espaiia.
En la Comunidad el ratio es de I3 niiios diabéticos por cada
100.000 habitantes. La mitad de ellos necesita inyectarse
insulina en el colegio. Ademas, mas de la mitad de los padres
cree que en los centros no hay personal cualificado para
inyectar el Glucagon en caso de fuertes hipoglucemias, y un
20% ha cambiado las pautas a sus hijos en las horas escolares.

Problemas de salud mas comunes. Las alergias
alimentarias, ambientales y a insectos encabezan la lista con un
7,6%, seguidas del asma, con un 3,1%. Las patologias son diversas,
desde la epilepsia a las jaquecas o los problemas digestivos.

de la jornada lectiva, siguiendo los
designios del gobierno autonémico.

EL ‘PARCHE’ DE CONSELLERIA

Mientras la Conselleria de Educa-

cién y la de Sanidad se pasan la pa-
tata caliente, desde el departamen-
to dirigido por Manuel Llombart
hablan de un protocolo de actua-
cion para alumnos con patologias

cronicas que desde Cecova califi-
can de «parche». «Los colegios tie-
nen asignado un centro de salud,
normalmente el mas cercano, y
desde la direccion de la escuela se
ponen en contacto», detallaron a
este diario fuentes de Sanidad, que
anaden que «entre ambas partes
definen c6mo hacerlo; o yendo el
nino al ambulatorio, o acudiendo
una enfermera al colegio».

La realidad no es tan sencilla. Se-
gun el presidente de Cecova, José
Antonio Avila, «se dan casos de pro-
fesores que se ocupan de controlar la
medicacion de los ninos pero que tie-
nen miedo a que se produzcan pro-
blemas porque no estan cualifica-
dos». Esta situacion «ha provocado
que algunos padres hayan exigido el
cambio de escuela», concluye Avila.

PROTOCOLOS DE ACTUACION

Alicia Carmona es la enfermera del
colegio privado Mas Camarena des-
de hace dos anos y atiende a unos
100 nifios con patologias en un cen-
tro con 2.200 alumnos. «Nunca sa-
bes cuando llegan las urgencias; en
una semana atendimos cuatro frac-
turas de pubis, pierna y mufieca,
ademas de a los cronicos». Con es-
tos alumnos «hay protocolos que
pegamos en las clases, el comedor,
el gimnasio y la secretaria», explica
Alicia, que lamenta que la ley auto-
némica s6lo permita las enfermeras
escolares en centros de Educacion
Especial o en colegios privados.
«Hemos recogido firmas, cortado
las vias del tranvia y hablado varias
veces con la Conselleria de Educa-
cion, pero la Unica respuesta a la pe-
ticion de enfermeras escolares es el
parche de los ambulatorios, que no
funciona», remata Alicia Carmona.
Cecova se suma a la peticion de la
Federacion de Diabéticos Espanoles
de un reglamento que mejore la ley
autonémica 10/2014, que remite al
«centro de salud mas proximoy.
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Yogures con
mas proteinas
y capacidad
para saciar

VALENCIA
Investigadores de la Universi-
dad Politécnica de Valencia
(UPV) y el CSIC han obtenido,
a escala de laboratorio, nuevos
yogures con un alto contenido
en proteinas y mayor capaci-
dad saciante. El trabajo ha sido
publicado en la revista Food Re-
search International y «abre
una alternativa en el disefio de
nuevas estrategias de control
alimentario», segun afirman
desde la universidad.

La profesora de investigacion
del CSIC y coordinadora del
proyecto, Susana Fiszman, ex-
plica que «existe una necesidad
real en el mercado de formular
alimentos que contribuyan a
controlar el apetito; por esta ra-
z6n se plante6 formular un yo-
gur con capacidad saciante co-
mo una estrategia interesante y
se ha desarrollado con éxito».

En su estudio, los investigado-
res evaluaron hasta seis tipos di-
ferentes de yogur: uno en el que
afadieron leche desnatada en
polvo, en el segundo incorpora-
ron proteina de suero de leche y
el tercero era el «yogur control»,
es decir, sin proteina anadida. Pa-
ra obtener los otros tres, anadie-
ron un 2% de almidén a cada una
de las formulaciones anteriores
con el objeto de mejorar la per-
cepcién de una textura cremosa.

Los investigadores trabajan
ahora con nuevas formulacio-
nes de pasteles de queso.

Ambulancias: un convenio comun

Reclaman un regulacion en el sector que no les obligue a renunciar a la antigiiedad

VALENCIA
Representantes de UGT y CCOO en
el sector de las ambulancias de la
Comunidad se concentraron ayer
ante el Palau de la Generalitat para
reclamar un convenio laboral «jus-
to» y recuperar la union de las em-
presas del servicio de emergencias
sanitarias, ya que aseguran que en
los ultimos meses muchas compa-
fifas han hecho prevalecer el conve-

nio de empresa sobre el de sector; lo
que, en muchos casos, ha supuesto
para los trabajadores renunciar a la
antigiiedad y con rebajas salariales.

Los sindicatos, que ven a la Con-
selleria de Sanidad como «culpable»
de la situaci6n actual por su «politi-
ca de recortes y reduccion de servi-
cios», apuntan a que el pasado 30 de
marzo, tras un ano de negociaciones
con la patronal, quedé bloqueado el

convenio colectivo. El objetivo es
«luchar porque la Generalitat nego-
cie con la patronal un convenio dig-
no», aseguro6 Javier Gil, de UGT. El
acuerdo colectivo del sector de am-
bulancias ha quedado bloqueadoy,
como declaré Gil, «cada empresa
quiere su propio convenio y ahora
coaccionan a los trabajadores para
que los acepten», con una reduccién
salarial hasta del 20%.

Imagen de la protesta del colectivo, ayer ante el Palau de la Generalitat. B.ALINO



